GARBANZOS CON ARROZ ~ ticis =

Ingredientes:
- 1% Tazas de garbanzos
=100 gr, Chorizo o longanizg
- b Cucharas de arroz
- L dentes de ajo
- ¥ ebollg
- cucharadas de aceite

= Ajide color, sal, pimienta y coming

CHAS =

Preparacion:

Lavar Los garbanzos ¥ dejar remojando a noche anterior en agua
tbia para que no fermenten. Escurrir ¥ poner a cocer con abundante
aqua. De forma paralela calentar una sartén con aceite Y sofreir Lo
cebolla en corte brunaisse con el gjo picado fino, agreque chorizo
cortado en rondel. Sazonar e incorporar @ los garbanzos cocidos.
Aqregar el arroz ¥ cocinar por 0 minutos. Rectificar condimentos ¥
agregar mds agua de ser necesario. Dejar reposar ) minutos ¥ Serui.
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